MINI-Hortest-Fragebogen

pro audito uri

Eine unbehandelte Hérminderung erhdht das Risiko
fur einen kognitiven Leistungsverlust, fur Stdrze,
fur Depression/Isolation und Hilfsbedurftigkeit und
kann den Verlauf einer Demenz beschleunigen.

Fullen Sie den Hortest-Fragebogen auf der Riickseite
aus und Sie wissen mehr uber Ihr Gehor.




Mini-Audio-Test (MAT)

Beantworten Sie bitte jede Frage spontan. Wenn Sie die entsprechende @
Situation nicht kennen, versuchen Sie bitte, sich eine moglichst ahnliche E E g E -
vorzustellen. § E T § "-C_J
wv v = wn C
Punkte 2 1 0

Andere sagen mir, dass ich meinen Fernseher zu laut einstellen wirde.

Das Zwitschern von Vogeln oder das Zirpen von Grillen hore ich schlecht.

Bus verstehe ich schlecht.

Eine Unterhaltung mit einer anderen Person in einem fahrenden

Wenn jemand flUstert, habe ich Probleme ihn zu verstehen.

Gesprachspartnern.

Meine Horprobleme fUhren zu Missverstandnissen mit meinen

Andere sagen mir, dass ich Horprobleme haben wirde.

Total Punkte

Resultat / Empfehlung

<60 Jahre:

2 oder mehr Punkte:

eine behandlungsbedurftige
Horminderung kénnte vorliegen.
Kontaktieren Sie Ihren Hausarzt oder
den Ohrenarzt.

> 60 Jahre:

3 oder mehr Punkte:

eine behandlungsbedurftige
Horminderung kénnte vorliegen.
Kontaktieren Sie Ihren Hausarzt oder
den Ohrenarzt.




